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CONSEILS DE TERRITOIRE
DES ACTIONS CONCRETES PROPOSEES
AUX HABITANTS DE SAONE-ET-LOIRE

Pilotés par le Département de Sadne-et-Loire, les Conseils de territoire réunissent élus et
partenaires des solidarités autour d’'une ambition commune : répondre de maniere concrete

et adaptée aux besoins des habitants. Ces espaces de dialogue et de co-construction
permettent de transformer les échanges en actions, en s’appuyant sur une connaissance fine
des réalités locales. Dans I'ensemble du département, les Conseils de territoire font émerger,
accompagnent et déploient des initiatives tres opérationnelles, congues avec les acteurs locaux
et au plus pres des publics. lls illustrent pleinement le réle du Département comme chef de file
des solidarités, engagé dans des politiques a la fois préventives, participatives et efficaces.

Les exemples présentés ci-dessous témoignent de la diversité et de la richesse des actions
menées dans le cadre du Schéma unique Solidarités 71.

LES ACTIONS MENEES
PAR LE TERRITOIRE D’ACTION
OCIALE DE CHALON LOUHANS
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Ces temps d’échange permettent de renforcer
les relations familiales, d’instaurer un climat
positif au sein du foyer et de soutenir les
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« Communication bienveillante parents-ados
* Favoriser le bien-étre en famille

* Renforcer la confiance en soi

- Gérer son stress

* Mieux vivre ensemble

INFOS PRATIQUES
() Tous les mardis de février a juin 2026,

/
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207 chemin de Redy — 71500 Louhans
() Ateliers gratuits, sur inscription

Mieux communiquer en famille

Les ateliers, intitulés « Mieux communiquer () Contact :
en famille », abordent plusieurs thématiques - Julien Desbrosse - 07 57 45 43 88
essentielles a la relation parents-adolescents, - psfpbressebourguignonne@gmail.com

adaptés pour les enfants de 12 a 16 ans :

LES ACTIONS MENEES PAR LE
TERRITOIRE D’ACTION SOCIALE
DE MONTCEAU-LE CREUSOT-AUTUN

Le Café-partenaires

Le Café-partenaires est un temps de rencontre
convivial destiné aux acteurs locaux du champ
social et médico-social de la circonscription.

Organisé sur le site d’un partenaire, il vise Action 2025/2026 : Café-partenaires avec le Territoire

3 dével opper l'interconnaissance entre d’action sociale Montceau-Autun-Le Creusot
professionnels, favoriser la coopération territoriale

et faciliter 'intégration des nouveaux agents des - INFOS PBATlQUES

établissements et services sociaux et médico- - ()13 avril - 8h45

sociaux. . Centre social Le Trait d’Union :
- 7 rue de Méacon - 71300 Montceau-les-Mines :

Ces rencontres, dont les formats et thématiques . 03.85 6? 9070 . :

varient selon les lieux d’accueil, poursuivent une - traitdunion@montceaulesmines.fr

mission essentielle : se connaitre, se former ) 27 avril - 9h30 .

et se mobiliser collectivement au service des - CIAS Grand Autunois Morvan - Espace

publics. - Simone Veil

21 rue du 11 Novembre 1918 — 71400 Autun
03 8552 76 50
espace.simone.veil@autun.com

() 1°" juin — 8h45

L’Ecla de Saint-Vallier

Espace culturel Louis Aragon

22 rue Victor Hugo — 71230 Saint-Vallier

(») 8 juin — 8h30

ESAT du Breuil

53 rue de Montcoy — 71670 Le Breuil

9y [

Action 2025 : Théatre-forum - Devenir ‘et’actel-Jr
de son accompagnement avec le Territoire d’action
sociale Méacon-Paray



La confiance en soi constitue un levier essentiel
dans un parcours d’insertion professionnelle.
Cet atelier collectif, coconstruit en 2024

par 'agence France Travail du Creusot et le
Service social départemental, s’adresse aux
demandeurs d’emploi.

L’action comprend six ateliers autour de
I’estime de soi (coaching, art-thérapie...),
adossés a la formation France Travail « Valoriser
son image professionnelle » sur cing jours.
Elle vise a permettre aux participants de
dépasser la mésestime de soi, de valoriser leurs
compétences et d’oser sortir de leur zone de
confort.

Présentation des conférences familiales aux

Organisée par le groupe ressource

« Conférences familiales » du Territoire d’action
sociale Macon-Paray, cette action vise a
sensibiliser les partenaires des solidarités

a cette démarche innovante.

Elle poursuit un double objectif :

« Partager une culture commune autour des
conférences familiales dans le Département

Ce groupe s’adresse aux aidants qui ne peuvent
laisser leur proche seul a domicile.

Pendant le temps de la rencontre, la personne
aidée est accueillie dans une autre salle par des
professionnelles qualifiées, autour d’activités
adaptées, permettant aux aidants de bénéficier
d’un temps d’échange et de répit.

Action 2025 : « Des nous et vous » : un collectif d’habitants
pour l'insertion avec le Territoire d’action sociale Macon-Paray

Public concerné

+ Bénéficiaires du RSA

« Personnes accompagnées conjointement par
France Travail (Accompagnement global)

* Personnes suivies par les conseillers
d’insertion professionnelle du Département

INFOS PRATIQUES
+ Réunions d’information collective :
Mardi 24 mars a 9h30
Jeudi 2 avril 2 9h30
Maison départementale des solidarités
du Creusot
2 avenue de Verdun — 71200 Le Creusot
* Ateliers « Estime de soi »
prévus en avril / mai

INFOS PRATIQUES

Jeudi 5 mars 2026, de 14h30 a 16h30
La Croisée — Fleurville
D906 — 71260 Fleurville

Jeudi 12 mars 2026, de 14h30 a 16h30
Batiment Loire — Salle Rambuteau — Espace
Duhesme
18 rue de Flacé — 71000 Macon

Contact :
tas.macon.paray@saoneetloire71.fr

INFOS PRATIQUES
Un mardi par mois, de 14h30 a 16h
Sans obligation d’engagement
Gratuit, sur inscription - places limitées
Dates 2026
17 mars — 14 avril — 19 mai
16 juin — 21 juillet
Maison locale de I'autonomie (MLA)
3 rue des Charmes - 71600 Paray-le-Monial
Contact : 06 47 11 61 09
plateforme.paray@rdasmacon.net



Les travailleurs sociaux de la Maison des
solidarités du Département de Sadne-et-Loire
proposent un projet de séjour collectif en famille,
programmé en ao(t 2027. |l est a destination de
familles bénéficiaires des minimas sociaux et qui

rencontrent des difficultés a construire, financer Les Conseils de territoire sont des

et mettre en ceuvre un projet de vacances. Ces espaces de travail et de décision pilotés
séjours collectifs favorisent le pouvoir d’agir des par le Département de Sadne-et-Loire,
familles et mettent en lumiéere les bénéfices d’un réunissant élus départementaux et locaux,
départ en vacances partagé. Les familles sont intercommunalités, communes et CCAS,
repérées par les professionnels dans le cadre de associations, ainsi que les partenaires
leurs accompagnements individuels. institutionnels et professionnels du champ

social et médico-social. Bien plus que

de simples lieux de concertation, ils
permettent de coordonner les actions de
solidarité a I’échelle locale afin de répondre
de maniere concréte et adaptée aux
besoins des habitants.

INFOS PRATIQUES
tas.macon.paray@saoneetloire71.fr

Fondés sur une approche a la fois

Plusieurs actions collectives se déroulent préventive et participative, les Conseils de

régulierement a la Maison départementale territoire favorisent des actions qui agissent

des solidarités de Macon : en amont des difficultés — prévention de la
perte d’autonomie, soutien a la parentalité,

* Groupe « ESCAL » lutte contre I'isolement, repérage des

Hommes en situation d’isolement fragilités — et qui sont construites

Le vendredi, tous les 15 jours collectivement avec les professionnels de

(lieu variable selon I’activité) terrain, les collectivités, les associations

- Groupe « Libertés de femmes » et, autant que possible, les habitants eux-

Femmes en situation d’isolement mémes.

Le mardi, une fois par mois

(lieu variable selon les sorties) Au cceur des politiques départementales

* Groupe « Des nous et vous » de solidarités depuis 2016, et pleinement

Public en insertion associés a I’élaboration puis au

Toutes les trois semaines, dans différents lieux déploiement du Schéma unique

a Macon Solidarités 71, les Conseils de territoire

- Groupe « Méres veilleuses » constituent aujourd’hui un lieu central

Femmes enceintes et jeunes méres de dialogue, de coopération et de suivi

Le vendredi, tous les 15 jours des actions, au plus prés des réalités de

Centre social des Saugeraies — Macon chaque territoire.

* Groupe « A pied pour tisser deux mains »
Public en situation d’isolement

Une randonnée par mois

» Groupe cuisine — Public mixte

En cours de constitution

- Groupe théatre-forum

Actions ponctuelles a Macon et alentours,
en interne ou a la demande des partenaires
SSD, ASEF, PMI)

Contact et informations
mds.macon@saoneetloire71.fr

Action 2025 : Projet Quel cirque ! avec le Territoire
d’action sociale Chalon-Louhans
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