
POUR LES ASSOCIATIONS
LE DÉPARTEMENT AGIT !

saoneetloire71.fr

BÉNÉVOLES : 
LES TROUVER, 
LES FAIRE VENIR 
ET LES GARDER
Asso71, le service du Département 
de Saône-et-Loire dédié aux associations, 
vous accompagne et vous conseille.



3 ASTUCES POUR TROUVER 
DE NOUVEAUX BÉNÉVOLES

OÙ LES TROUVER ? 
 on ne s’interdit rien 

Les bénévoles sont le moteur essentiel au bon fonctionnement 
d’une association.
Vous cherchez de nouveaux bénévoles ? 
Vous souhaitez donner l’envie à de nouvelles personnes de s’engager 
dans votre association ?
Vous souhaitez impliquer de façon pérenne les bénévoles autour 
de votre projet associatif ? 
Voici 3 astuces pour trouver de nouveaux bénévoles. 

•	Au sein même de votre association 
•	Lors de manifestations
•	Dans les lieux de proximité : 

mairies, écoles, forums associatifs, 
entreprises, marchés... 

•	Dans les lieux publics
•	Dans son cercle, amical, familial, 

professionnel
•	Via les réseaux sociaux,  

sur Internet…

L’association dont 
je suis la trésorière est 
invitée, depuis 5 ans, sur 
les Martsi du Brionnais, marchés 
de producteurs locaux mensuels. 
Chaque mois, d’avril à octobre, 
une association est à l’honneur, 
ce qui permet de présenter nos 
activités, d’animer des ateliers, 
et de susciter l’envie de nous 
rejoindre comme bénévole. » 

Agnès Luminet 
Trésorière ABISE 
(Association Brionnaise Initiatives 
Solidarité Entraide)



COMMENT LES FAIRE VENIR ?  
 on prépare ses arguments

•	 La présentation travaillée de 
son association et de son projet 
associatif

•	Convivialité au sein  
de l’association

•	Des missions clairement définies 
•	Un accueil et un accompa-

gnement préparés
•	Le bénévolat valorisé 
•	Le temps donné, c’est comme  

ils le souhaitent

J’ai adhéré à 
l’association SEP 71 en 
2015 après un diagnostic 
de la maladie. Licenciée pour 
inaptitude en 2017, j’ai décidé de 
m’investir au sein de l’association 
pour transmettre mon expérience 
face aux épreuves et apporter des 
idées pour améliorer la visibilité 
auprès des patients. Au vu de 
mon engagement, on m’a proposé 
la présidence en janvier 2023. 
J’ai été accompagnée et formée. 
Cette reconnaissance est un 
exemple qui peut susciter l’envie 
de devenir bénévole. »

Jennifer Duret-Gonnot 
Présidente Association SEP 71 
(Sclérose en Plaques Saône-et-Loire)

COMMENT LES GARDER ?   
 on les chouchoute

•	Bienveillance et indulgence
•	Climat de convivialité 
•	Mise en avant de leurs atouts, 

qualités et compétences
•	L’erreur n’en est jamais une

La convivialité et 
le côté familial du Club 
Nautique Creusotin font 
son ADN depuis des années. 
Lorsqu’une structure associative 
encadre quotidiennement et 
organise régulièrement des 
événements régionaux ou 
nationaux, les bénévoles sont 
la clé de voute de la réussite 
du projet associatif et sportif. 
Nous avons besoin de 
« chouchouter » nos fidèles 
bénévoles, qui restent les 
fondations de notre association. » 

Quentin Michelet 
Président Club Nautique Creusotin 



389, av. Maréchal de Lattre de Tassigny 
71000 Mâcon 
03 85 37 67 37 - asso71@saoneetloire71.fr
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Asso71
POUR PLUS D’INFORMATION CONTACTER


