POUR AUTONOMIE ET LE HANDICAP
LE DEPARTEMENT AGIT ! SAGNE
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DECOUVREZ

“les solutions
pour bien vivre
chez soi !

PROGRAMME DES ATELIERS
D’'INFORMATION
Juillet @ décembre 2025
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LES ATELIERS

SUR L'ADAPTATION
DU LOGEMENT :
pour mieux vivre
chez soi.

Avec I'avancée en age ou un
handicap, adapter son logement

est essentiel pour vivre chez soi
dans de bonnes conditions. Ces
ateliers vous proposent de découvrir
les aménagements possibles pour
faciliter votre quotidien a domicile
et rendre votre logement plus
fonctionnel et plus sécurisé. Au
programme : des informations, des
conseils et des démonstrations pour
que vous puissiez voir concrétement
les avantages des aménagements qui
vous sont présentés.

Ateliers proposés par le Département
de Sadne-et-Loire, la CARSAT
Bourgogne Franche-Comté, Habitat
71, la Mutualité Frangaise Sadne-et-
Loire, Merci Julie, ’'Association Inter-
entreprises locale d’entraide sociale
(AILES) et I'association Autunois
Morvan Développement Formation
(AMDF), avec le soutien financier

de la Commission des financeurs de
la prévention de perte d’autonomie
(CFPPA).

LE PROGRAMME
DES ATELIERS !
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DEFICIENCE AUDITIVE :
des solutions a portée de main
pour mieux vivre chez soi !

REUSSIR SON PROJET
D’ADAPTATION

DU LOGEMENT :
accompagnement et aides
financiéeres

BASSE VISION :
les aides qui facilitent le
quotidien a domicile !

INFOS PRATIQUES

>> Ateliers ouverts aux séniors (dés
60 ans), aux personnes en situation
de handicap et a leurs proches.

>> Séances animées par des
professionnels de I'adaptation du
logement.

>> Visite d’un appartement pour
découvrir concrétement les
possibilités d’'aménagement du
logement.

>> Ateliers gratuits, inscription
obligatoire (nombre de places
limitées).

>> Ateliers accessibles aux
personnes a mobilité réduite.
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DEFICIENCE AUDITIVE

DES SOLUTIONS A PORTEE DE MAIN
pour mieux vivre chez soi !

Adapter son logement peut permettre de compenser la baisse ou
’absence d’audition. Des aménagements (traitement acoustique

des piéces, éclairage, ouverture des espaces...) et des équipements
(balance de cuisine sonore, visiophone avec flash lumineux...) peuvent
faciliter votre quotidien, améliorer votre confort tout comme votre
sécurité. Venez découvrir les solutions les plus adaptées pour vous ou
I’'un de vos proches !

TROUVEZ L’'ATELIER GRATUIT PRES DE CHEZ VOUS >> >>
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A PARAY-LE-MONIAL A CHALON-

Mardi 1¢ juillet 2025

PRI 10h a 12h - 13h30 a 15h30

Camion domotique « Chez moi sr »
de l'association AILES

Place de ’Europe / Paray-le-Monial
Ateliers animés par AILES et la
Mutualité frangaise Sadne-et-Loire

Renseignements et inscriptions
jusqu’au 30 juin :

0784 636144
ailes.alexandresaulnier@gmail.com
Inscription en ligne : cliquez ICI

A AUTUN

Mardi 8 juillet 2025

10h 2 12h -14h 3 16h
Association Autunois Morvan
Développement Formation (AMDF)
Pole d’activités de Saint-Andoche
Boulevard Bernard Giberstein
Autun

Ateliers animés par TAMDF et la
Mutualité francaise Sabne-et-Loire

Renseignements et inscriptions
jusqu’au 3 juillet :

03 85 82 06 11 - contact@am-df.fr
Inscription en ligne : cliquez ICI

SUR-SAONE
Mercredi 9 juillet 2025
10h & 12h - 13h30 2 15h30
HomeTech / Mutualité francgaise
Sadne-et-Loire

29 avenue Boucicaut
Chalon-sur-Sadéne

Ateliers animés par la Mutualité
francaise Sadne-et-Loire

Renseignements et inscriptions
jusqu’au 7 juillet (15h) :
03854371171
contact-iatech@mutualite-71.fr
Inscription en ligne : cliquez ICI

A MACON

Mercredi 23 juillet 2025

10h & 12h - 14h a 16h
Département de Saéne-et-Loire
Salle Lamartine - Batiment Saéne A
Espace Duhesme - 18 rue de Flacé
Macon

Ateliers animés par la Mutualité
francaise Sadne-et-Loire

Renseignements et inscriptions
jusqu’au 21 juillet (15h) :
0385437171
contact-iatech@mutualite-71.fr
Inscription en ligne : cliquez ICI


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeT7Si14_WYk-0jUZ1VVpTX205xDUx4vDfhQI_zQxhehRZUVg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScx3qDulAgKKNL8x1SNuDUc5B3GwC1NZBRR9hXoMgS0847IvA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSccL5I0ijQ-VKIDbFgshHDjmSBKdulx2WopT6UBHCzPzq-BKA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSccL5I0ijQ-VKIDbFgshHDjmSBKdulx2WopT6UBHCzPzq-BKA/viewform

REUSSIR
L’ADAPTATION DE SON LOGEMENT
accompagnement et aides financiéres

Vous envisagez d’adapter votre logement ou celui d’'un proche

agé ou en situation de handicap ? Vous souhaitez étre conseillé

et accompagné dans votre projet mais aussi connaitre les aides
financiéres existantes ? Ces ateliers sont faits pour vous !

Venez découvrir les aménagements possibles pour rendre votre
logement plus confortable, plus accessible et plus sécurisé. Que ce soit
pour réaliser des travaux de mise en accessibilité, recourir a des aides
techniques (barre d’appui, siége de douche...) ou bien installer des
équipements connectés (éclairage automatisé, détecteur de chute...),
il existe tout un éventail de solutions adaptées a votre quotidien.
Vous serez également orientés vers les professionnels pouvant vous
conseiller sur les aménagements a réaliser et informés sur les aides
financiéres auxquelles vous pouvez prétendre.

TROUVEZ L’'ATELIER GRATUIT PRES DE CHEZ VOUS >> >>
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A AUTUN

Mardi 9 septembre 2025

10h 2 12h -14h 3 16h
Association Autunois Morvan
Développement Formation (AMDF)
Pole d’activités de Saint-Andoche
Boulevard Bernard Giberstein

Autun

Ateliers animés par TAMDF, Habitat 71
et Merci Julie

Renseignements et inscriptions
inscriptions jusqu’au 4 septembre :
03 85 82 06 11- contact@am-df.fr
Inscription en ligne : cliquez ICI

A CHALON-

SUR-SAONE

Mercredi 10 septembre 2025
10h & 12h - 13h30 & 15h30
HomeTech / Mutualité francaise
Sadne-et-Loire

29 avenue Boucicaut
Chalon-sur-Saéne

Ateliers animés par Habitat 71 et la
Mutualité francaise Saéne-et-Loire

Renseignements et inscriptions
jusqu’au 2 septembre :
0385437171
contact-iatech@mutualite-71.fr
Inscription en ligne : cliquez ICI

A SAINT-REMY

Mardi 30 septembre 2025

10h & 12h - 13h30 & 15h30
Camion domotique « Chez moi siir »
de l'association AILES

Salle de la Mairie - Place Jean Jaures
Saint-Rémy

Ateliers animés par I'association

interentreprise locale d’entraide
sociale (AILES) et Habitat 71

Renseignements et inscriptions
jusqu’au 22 septembre :

07 84 63 6144
ailes.alexandresaulnier@gmail.com
Inscription en ligne : cliquez ICI

A MACON

Mercredi 15 octobre 2025
10h 4 12h -14h 4 16h
Département de Sadne-et-Loire
Salle Greuze - Batiment Saéne A
Espace Duhesme - 18 rue de Flacé
Mécon

Ateliers animés par Habitat 71 et la
Mutualité francgaise Saéne-et-Loire

Renseignements et inscriptions
jusqu’au 8 octobre :
0385437171
contact-iatech@mutualite-71.fr
Inscription en ligne : cliquez ICI


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfjC5TNRfQGH786yUbh_bfcrEP_3k7ThnsKELMoa2Dk4mMZQg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeTW7u3OR1kBebCpYDvSwSJlrRSfJmvz3q5Al3UJS_Il8Tvnw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfcWB3uGgWOnpeVAcfT993lanRML7aAGdy8kzzmuialatg45w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmgIeONAbNnQ-9AgpXXvV-wvTnhsMU0XDl9oc7MMH_ERBKMg/viewform

DES AIDES
qui facilitent le quotidien a domicile !

La basse vision est une déficience visuelle qui survient avec I'age ou
’apparition de certaines maladies comme le glaucome, la cataracte

ou bien encore le diabéte... Des solutions adaptées permettent de
compenser la perte de vision et faciliter le quotidien a domicile telles
que les aides techniques (loupe électronique, agrandisseur télé...), les
équipements de convivialité (lecture audio, jeux et logiciels adaptés...)
et Plaménagement des piéces (adaptation de I’éclairage, repéres
sonores...). Pour découvrir ces solutions et étre conseillé pour faire les
bons choix, inscrivez-vous a I'un des ateliers proposés !

TROUVEZ L’'ATELIER GRATUIT PRES DE CHEZ VOUS >> >>
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A CHATENOY-
LE-ROYAL

Lundi 17 novembre 2025

10h & 12h - 13h30 & 15h30
Camion domotique « Chez moi s(r »
de I'association AILES

Salle Rameau - Chatenoy-le-Royal
Ateliers animés par I'association

interentreprise locale d’entraide
sociale (AILES)

Renseignements et inscriptions
inscriptions jusqu’au 10 novembre :
07 84 63 6144 - ailes.
alexandresaulnier@gmail.com
Inscription en ligne : cliquez ICI

A AUTUN

Mardi 18 novembre 2025

10h 2 12h -14h 3 16h
Association Autunois Morvan
Développement Formation (AMDF)
Pole d’activités de Saint-Andoche
Boulevard Bernard Giberstein -
Autun

Ateliers animés par TAMDF et la
Mutualité frangaise Saéne-et-Loire

Renseignements et inscriptions
inscriptions jusqu’au 12 novembre :
03 85 82 06 11 - contact@am-df.fr
Inscription en ligne : cliquez ICI

A CHALON-
SUR-SAONE

Mercredi 19 novembre 2025
10h & 12h - 13h30 & 15h30
HomeTech / Mutualité frangaise
Sabne-et-Loire

29 avenue Boucicaut
Chalon-sur-Sabéne

Ateliers animés par la Mutualité
francaise Sadne-et-Loire

Renseignements et inscriptions
inscriptions jusqu’au 12 novembre :
0385437171
contact-iatech@mutualite-71.fr
Inscription en ligne : cliquez ICI

A MACON

Mercredi 10 décembre 2025
10h 4 12h -14h 4 16h
Département de Sadne-et-Loire
Salle Niepce - Batiment Saéne
Espace Duhesme - 18 rue de Flacé
Maécon

Ateliers animés par la Mutualité
frangaise Sadne-et-Loire

Renseignements et inscriptions
inscriptions jusqu’au 3 décembre
0385437171
contact-iatech@mutualite-71.fr
Inscription en ligne : cliquez ICI


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetvl-Xecuqg20U3VTUGYCLLATgO8iDpOaGmdK0s317xf0Bkg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfYM8w9TRF-8_KQydVPnpbzw9ASzttUD7DVl9xXaTBPRqmX7Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXLvue7bvyVE5mNQxUV8TAi_5w27hbEkqysY4LIQM-0lPB5A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6oNR3e9vAJleILe3DoNMeIaMNDO5qcpXgzyvkrl65-FZhxw/viewform

